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1. Календарные периоды учебного года 

1.1.Начало учебного года   1 сентября 2023 года 

 

1.2. Окончание учебного года для учащихся 1-4  классов - 25 мая 2024 года  

1.3. Режим работы      односменный 

1.4. Продолжительность учебных занятий     Начало занятий – 8 часов 00 минут 

                                                                                Окончание занятий – 14 часов 10 минут 

 

1.5. Продолжительность учебной недели   1 класс – пятидневная 

                                                                            2 – 4 классы – шестидневная 

 

1.6. Продолжительность учебного года      В 1 - х классах  – 33 недели 

                                                                            В 2-4 классах  – 34 недели 

 

2. Продолжительность учебных периодов    

 

Учебный период    сроки Количество 

учебных недель 

количество дней 

1 четверть 01.09.2023-27.10.2023 8 нед. 1день 50 

2 четверть 07.11.2023-29.12.2023 7 нед. 4дня 46 

3 четверть 09.01.2024-22.03.2024 10 нед. 2дня 62 

4 четверть 01.04.2024-25.05.2024 7 нед. 4дня 46 

ВСЕГО 34 недели 204 

   

 

3. Каникулы обучающихся      

 

каникулы сроки количество дней 

Осенние 28.10.2023-06.11.2023 10 дней 

Зимние 30.12.2023-08.01.2024 10 дней 

Весенние 23.03.2024-31.03.2024 9 дней 

Дополнительные каникулы для обучающихся 1-го 

классов  с 17.02.2024 по 25.02.2024г. 

9 дней 

 

4. Режим образовательного процесса в 1 классе  «Ступенчатый режим» 

 

сентябрь, октябрь – 3 урока по 35 минут 

1 8.00 - 8.35 

2 8.50 – 9.25 

Динамическая пауза 9.40-10.20 

3 10.20-10.55 

 

ноябрь, декабрь – 4 урока по 35 минут  

1 8.00 - 8.35 

2 8.50 – 9.25 

Динамическая пауза 9.40-10.20 

3 10.20-10.55 

4 11.05- 11.40 
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январь – май – 4 (5) урока по 40 минут. 

1 8.00 - 8.40 

2 8.55 – 9.35 

Динамическая пауза 9.50-10.30 

3 10.30-11.10 

4 11.20-12.00 

5 12.10-12.50 

 

5. Расписание звонков для 2 – 4 классов 

 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

800 1-ый урок 840 

850 2-ой урок 930 

0945 3-ий урок  1025 

1040 4-ый урок 1120 

1135 5-ый урок 1215 

 

6. Сроки проведения промежуточной аттестации  для обучающихся 1 – 4 классов    

Проводится без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана 

с 10 мая по 20 мая 2023/2024 учебного года, согласно утвержденному графику.  

 

7. Внеурочная деятельность учащихся 1-4 классов  внеурочная деятельность реализуется 

во второй половине дня по следующим направлениям: духовно-нравственное, 

общекультурное, социальное, общеинтеллектуальное, спортивно-оздоровительное. 

Внеурочная деятельность реализуется через дополнительные образовательные программы 

школы, деятельность классного руководителя, воспитателя ГПД, деятельность других 

работников школы (библиотекарь), дополнительные образовательные программы 

учреждений дополнительного образования, а так же организаций культуры и спорта. 

Максимально допустимый недельный объем нагрузки внеурочной деятельности (в 

академических часах) независимо от продолжительности учебной недели, не более 10 часов. 

 

7.1. Расписание внеурочной деятельности 

Работа групп ГПД  Понедельник – пятница с 11.40 -13.40 

Классные часы     по утвержденному графику 

Работа кружков    Понедельник –  пятница с 12.00 - 19.00 

 

8. Общий режим работы школы 

Школа открыта для доступа в течение 6 дней в неделю с понедельника по субботу, выходным 

днем является воскресенье. 

В праздничные дни (установленные законодательством РФ) образовательное учреждение не 

работает. 

В каникулярные  дни общий режим работы школы регламентируется приказом директора 

по ОУ, в котором устанавливается особый график работы. 

 

9. Годовой календарный учебный график на 2023/2024 учебный год регламентируется 

следующими документами: 

Приказы директора школы: 

–О режиме работы школы на 2023/2024 учебный год; 

–Об организации питания; 

–Об организованном окончании четверти, учебного года; 
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–О работе в выходные и праздничные дни. 

Расписание: 

– уроков; 

– факультативных занятий; 

– занятий дополнительного образования в ОО (кружки, секции, отделения и т.д.) 

Графики дежурств: 

–классных коллективов; 

–педагогов на этажах, рекреациях и в столовой школы; 

–дежурных администраторов. 

Должностные обязанности: 

–дежурного администратора; 

–дежурного учителя. 
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ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

1.1. Продолжительность учебного года в ОУ (дошкольные группы) составляет 9 

месяцев: 

- начало учебного года 01 сентября 2023 г., 

- окончание 31 мая 2024 г. 

 

1.2. Продолжительность каникул: 

- 01 января по 08 января, 

- 01 июня по 31 августа. 

 

     2.3. Режим работы ОУ (дошкольные группы): 

1.1 пятидневная рабочая неделя с двенадцатичасовым пребыванием детей; 

1.2 ежедневный график работы с 06.00 до 18.00ч. 

1.3 выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни. (Согласно  статье 112 

Трудового Кодекса РФ, а также Постановления о переносе выходных дней 

Правительства РФ от 28.05.2013 г. №444). 

 

2.4. Количество групп: 

Младшая группа -1  

Старшая разновозрастная группа – 1 . 

 

2.5. Мониторинг освоения программы детьми (сроки): 

Проведение мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения 

основной общеобразовательной  программы дошкольного образования 

предусматривает организацию первичного, промежуточного и итогового 

мониторинга. Обследование проводится в режиме работы ОУ, без специально 

отведенного для него времени, посредством бесед, наблюдений, индивидуальной 

работы с детьми. 

- начало года с 5 по 15 октября 2023г  

- итоговая с 20 по 30 апреля 2024г. 

Диагностика готовности к школе проводится педагогом – психологом до 1 мая 2024 

г. 

 

2.6. Регламентирование образовательного процесса на день. 

 Для детей 1,5-3 лет жизни – не более 10 минут 

 Для детей 4-го года жизни – не более 15 минут 

 Для детей 5-го года жизни – не более 20 минут 

 Для детей 6-го года жизни – не более 25 минут 

 Для детей 7-го года жизни – не более 30 минут 

 

2.7. Организация физического воспитания. 

 Во 2 младшей группе – не более 15 минут, 3 раза в неделю в физкультурном 

зале 

 В средней группе – не более 20 минут 3 раза в неделю, 2 раза в неделю в 

физкультурном зале, 1 на воздухе 

 В старшей группе – не более 25 минут 2 раза в неделю в физкультурном зале, 

1 на воздухе 

 В подготовительной группе – не более 30 минут 2 раза в неделю в 

физкультурном зале, 1 на воздухе. 

 

1 полугодие    01.09.2023г. – 31.12.2023г. 
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2 полугодие    09.01.2024г. – 31.05.2024г. 

Летний период  01.06.2024г. – 31.08.2024г.  

 

Праздники для воспитателей в течение учебного года планируются в соответствии с 

Годовым планом работы ОУ на учебный год и Уставом ОУ. 

Организация каникулярного отдыха в дошкольных группах (середина учебного года, 

летний период) имеет свою специфику и определяется задачами воспитания в дошкольном 

учреждении. Для эффективного физиологического и психологического развития детей 

планирование каникулярного отдыха тщательно продумывается. 

Воспитательно - образовательная работа в летний оздоровительный период 

планируется в соответствии с Планом работы на летний период ОУ, тематическим 

планированием  дней и недель. Годовой календарный учебный график отражает 

планирование массовых мероприятий для воспитанников, проводимых летом. 

 

 

 

 

Содержание 

 

Младшая 

группа 

Старшая разновозрастная группа 

 

Средняя 

подгруппа 

Старшая 

подгруппа 

Подготовит

ельная к 

школе 

подгруппа 

Кол-во групп 1 1   

Начало учебного года 1 сентября 1 сентября 1 сентября 1 сентября 

Окончание учебного года  31 мая 31 мая 31 мая 31 мая 

Продолжительность  

учебного года, всего, в 

том числе: 

38 недель 38 недель 38 недель 38 недель 

I полугодие 17 недель 17 недель 17 недель 17 недель 

II полугодие 21 неделя 21 неделя 21 неделя 21 неделя 

Продолжительность 

учебной недели 

5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

Объем недельной 

образовательной нагрузки 

(ОД), в том числе 

 2 часа 45 мин 3 часа 20 мин 8 часов 30 

мин 

В первую половину дня  2 часа 15 мин 2 часа 50 мин 8 часов 

Во вторую половину дня   30 мин 30 мин 30 мин 

Объем недельной 

дополнительной 

образовательной нагрузки 

- - 20-40 мин 1 час 

Минимальный  перерыв 

между НОД 

10 мин    

Организация физического 

воспитания 

2+1 продолжительность согласно возрастным ососбенностям 

На начало года  с 5  по 15 октября 2023г 

Итоговая   с 20 по 30 апреля 2024г. 

Летний оздоровительный 

период  

01.06.2024г. - 

31.08.2024г. 

Закаливающие, 

музыкальные, 

физкультурные, 

развлекательные 

мероприятия 

Закаливающие. 

Реализация развлекательно- 

познавательных и физкультурно-

оздоровительных проектов. 
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1. Календарные периоды учебного года 

1.1.Начало учебного года   1 сентября 2023 года 

 

1.2. Окончание учебного года для учащихся 5-8  классов - 25 мая 2024 года  

                                                                               9 класса определятся в соответсвии с 

расписанием государственной итоговой аттестации, утвержденным Министерством 

просвещения РФ и Федеральной службой по надзору в сфере образования. 

1.3. Режим работы      односменный 

1.4. Продолжительность учебных занятий     Начало занятий – 8 часов 00 минут 

                                                                                Окончание занятий – 14 часов 10 минут 

 

1.5. Продолжительность учебной недели   5 – 9 классы – шестидневная 

                                                                             

1.6. Продолжительность учебного года      В 5-8 классах  – 34 недели 

                                                                            В 9 классе  – 34 недели без учета ГИА 

 

2. Продолжительность учебных периодов    

 

Учебный период    сроки Количество 

учебных недель 

количество дней 

1 четверть 01.09.2023-27.10.2023 8 нед. 1день 50 

2 четверть 07.11.2023-29.12.2023 7 нед. 4дня 46 

3 четверть 09.01.2024-22.03.2024 10 нед. 2дня 62 

4 четверть 01.04.2024-25.05.2024 7 нед. 4дня 46 

ВСЕГО 34 недели 204 

   

 

3. Каникулы обучающихся      

 

каникулы сроки количество дней 

Осенние 28.10.2023-06.11.2023 10 дней 

Зимние 30.12.2023-08.01.2024 10 дней 

Весенние 23.03.2024-31.04.2024 9 дней 

 

4. Распределение образовательной нагрузки 

 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка в академических часах 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Урочная 32 33 35 36 36 

внеурочная 10 10 10 10 10 

 

Между началом факультативных (дополнительных) занятий и последним уроком 

организован перерыв продолжительностью 20 минут 

5. Расписание звонков для 5 – 9 классов 

 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

800 1-ый урок 840 

850 2-ой урок 930 
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0945 3-ий урок  1025 

1040 4-ый урок 1120 

1135 5-ый урок 1215 

 

6. Сроки проведения промежуточной аттестации  для обучающихся 1 – 4 классов    

Проводится без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана 

с 10 мая по 20 мая 2023/2024 учебного года, согласно утвержденному графику.  

 

7. Внеурочная деятельность учащихся 5-9 классов  внеурочная деятельность реализуется 

во второй половине дня по следующим направлениям: духовно-нравственное, 

общекультурное, социальное, общеинтеллектуальное, спортивно-оздоровительное. 

Внеурочная деятельность реализуется через дополнительные образовательные программы 

школы, деятельность классного руководителя, воспитателя ГПД, деятельность других 

работников школы (библиотекарь), дополнительные образовательные программы 

учреждений дополнительного образования, а так же организаций культуры и спорта. 

Максимально допустимый недельный объем нагрузки внеурочной деятельности (в 

академических часах) независимо от продолжительности учебной недели, не более 10 часов. 

 

7.1. Расписание внеурочной деятельности 

Работа групп ГПД  Понедельник – пятница с 11.40 -13.40 

Классные часы     по утвержденному графику 

Работа кружков    Понедельник –  пятница с 12.00 - 19.00 

 

8. Общий режим работы школы 

Школа открыта для доступа в течение 6 дней в неделю с понедельника по субботу, выходным 

днем является воскресенье. 

В праздничные дни (установленные законодательством РФ) образовательное учреждение не 

работает. 

В каникулярные  дни общий режим работы школы регламентируется приказом директора 

по ОУ, в котором устанавливается особый график работы. 

 

9. Годовой календарный учебный график на 2023/2024 учебный год регламентируется 

следующими документами: 

Приказы директора школы: 

–О режиме работы школы на 2023/2024 учебный год; 

–Об организации питания; 

–Об организованном окончании четверти, учебного года; 

–О работе в выходные и праздничные дни. 

Расписание: 

– уроков; 

– факультативных занятий; 

– занятий дополнительного образования в ОО (кружки, секции, отделения и т.д.) 

Графики дежурств: 

–классных коллективов; 

–педагогов на этажах, рекреациях и в столовой школы; 

–дежурных администраторов. 

Должностные обязанности: 

–дежурного администратора; 

–дежурного учителя. 

 

Документ создан в электронной форме. № 7 от 29.08.2023. Исполнитель: Кожевникова Н.В.
Страница 10 из 11. Страница создана: 03.10.2023 11:20



Лист согласования к документу № 7 от 29.08.2023 
Инициатор согласования: Кожевникова Н.В. Директор 
Согласование инициировано: 03.10.2023 11:21 
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